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: 'nischen Statten und beeindruckt
mit einer reizvollen Landschaft.

In der Unterkirche liegt der Heilige
in einem freistehenden Sockel begra-
ben. ,Franziskus soll klein und kein
schoner Mann gewesen sein. Er hatte
aber ein tiberwiltigendes Charisma.*

In Assisi gibt es viele Gotteshiuser. Den Weg
zum Kloster San Damiano siumt ein Olivenhain.
Dort hat Klara Favorone den Klarissenorden ge-
grindet. ,,Sie war die erste Frau, die sich Franzis-
kus anschloss Ganz in der Nihe befindet sich

' die Basilika Santa Maria degli Angeli. Sie ist die
siebentgrofite Kirche der Christenheit und wurde
um die kleine Kapelle Portiuncula erbaut. ,Sie
stand urspriinglich im Wald. Franziskus ist in der
Kapelle gestorben. Singend, besagt die Legende.

Assisi hinter sich gelassen, fiihrt der Weg nach
Spello, einem reizvollen Stidtchen in Umbrien
und nach Trevi, das durch eine aussichtsreiche

sich bemerkbar und sind mitunter anstrengend. ,Wer

Lage beeindruckt. Gruber hatte sich zwar alleine aufge-
macht, Begegnungen mit anderen Pilgern blieben aber
nicht aus. ,,Fiir uns alle galt: Der Weg ist das Ziel. Wan-
dere und geniefle.

Die triiben Gedanken der 50jihrigen sind beim An-
blick der Briicke Ponte delle Torri bei Spoleto wie weg-
geblasen. 230 Meter ist sie lang und 80 Meter hoch.
»Dieses Bauwerk hat mir gezeigt, dass alles im Leben
tiberbrickbar ist.“ Die Briicke fiihrt hinauf auf den
Monteluco. Seit dem Mittelalter steht auf dem Berg ein
Franziskanerkloster. Die Hohenunterschiede machen

einen ganzen Landstrich durchreist, kann nicht erwar-
ten, dass der Weg nur schén ist, bemerkt Gruber.
Lohnenswert ist auch der Besuch der gewaltigen
Felsspalte oberhalb des Klosters Sacro Speco di
Sant'Urbano. Darin hat Franziskus gerne meditiert.
Von dort sind es nur mehr ein paar Kilometer bis zum
Ziel der Reise, dem hiibschen Ort Poggio Bustone. Dort
hat Franziskus seine Briider einst auf Wanderpredigten
ausgeschickt. Diese ruhigen, einfachen Orte fand Eva
Gruber am schonsten. ,,Sie strahlen jene Stille aus, nach
der viele Menschen suchen widlak



Bemooste Biume, verwinkelte Hohlen und gigantische
Felsiiberhinge prigen das Landschaftsbild. Die zarten
Nebelschleier verleihen dem italienischen Kloster La
Verna zusitzlich einen mystischen Reiz. Das Stein-
gebaude schmiegt sich an einen Felshang des Monte
Penna. Im Jahr 1213 schenkte der Graf Orlando den
Berg Franz von Assisi. Der Wanderpredi-
ger griindete dort seinen Orden, den der
Minderbriider. Und er empfing an diesem
Ort zwei Jahre vor seinem Tod die ‘Waund-
male Christi.

Das Kloster La Verna markiert den Be-
ginn des 350 Kilometer langen Franzis-
kusweges. ,Der Pilgerpfad fiihrt durch
die Toskana, Umbrien und Latium. Jenes
Land, das Franziskus geliebt hat*, erzihlt
Eva Gruber, 50, die den Weg zuriickgelegt
und ihre Eindriicke in einem Buch nieder-
geschrieben hat. Auf 21 Tages-Etappen
lasst sich das Leben des Heiligen nach-
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Auf dem Franziskus

Wandern dur
von Franz

Franz von Assisi liebte die Natur, die Tiere
und die Menschen. Warum, wird beim
Wwandern auf dem Franziskusweg in Ita-
lien deutlich, der dem Heiligen gewidmet

sonne Lisst das Kloster sandfarben aufleuchten.
,Drei Ménche halten dort die Stellung: Auf einer der
Klostermauern begegnen Pilger Franziskus. Eine le-
bensgrofie Figur des Heiligen richtet den Blick in die
Ferne. Es ist nur eine von vielen Franziskus-Skulpturen,
die den Wanderern entlang des Weges begegnen.
Danach ziehen sie weiter nach Citerna, Citta di Ca-
stello bis nach Gubbio, wo einst Franzis-
kus mit nichts als einer alten Kutte am
Leib durch die Stadttore trat. Sehenswert
sind die Kirche San Francesco und der
Palazzo dei Consoli auf der Piazza della
Signoria. Neben der Kirche erinnert ein
Denkmal an Franziskus‘ legendire Zih-
mung des Wolfes. ,Franziskus liebte die
Tiere genauso wie die Menschen. Ex sah
sie als seine Briider und Schwestern an,
erzihlt die 50jahrige.
Jon Gubbio ist es dann nicht mehr weit
nach Assisi. Bis zu jenem Ort, an dem
Franziskus zur Welt kam. Schon von Wei-
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Auch Gruber nahm nur die wichtigsten Gegenstinde
mi\ auf den Weg. Durch einsame Wilder wande?‘te siegen
Siiden. Bis vor Sansepolcro das Kloster Eremo di Mgon-
tecasale inmitten der Wilder auftauchte. Die Abend-
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hohe, helle Oberkirche beeindruckt mit
ihren beriihmten Fresken, die das Leben von Franz
von Assisi darstellen. ,Die Besucher erleben sie eher als
Kunst- denn als Andachtsraum. Die Warter stoflen mit
ihren Rufen nach ,Leise‘ und Kein Foto' auf taube Oh-
ren, schmunzelt Gruber.
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